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Alles Wichtige in Berlin. Ein Link.

Zettel für den Babysitter
Eltern, Kinderarzt, Giftnotruf

Wo erreichen Sie uns?

Eltern: Handy Zweite Nummer

Wir sind unterwegs bei Zurück gegen

Anschrift des Kindes (falls der Notruf gewählt wird)

Für den Notfall

Notruf: 112 (Feuerwehr, Rettung), 110 (Polizei)

Giftnotruf Berlin: 030 19240

Kinderarztpraxis Rufnummer

Nachbarn Rufnummer

Das Kind

Name und Alter Bettzeit

Allergien, Medikamente

Essen und Trinken

Einschlafhilfe, Kuscheltier, Licht

Bitte beachten

Kein Besuch ohne Absprache

Haustür nur öffnen, wenn Sie wissen, wer davorsteht

Bei Fieber, Erbrechen oder Sorgen: lieber einmal zu viel anrufen

regio.link
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Noch mehr Hilfen für Berlin – Checklisten, Aushänge
und Rufnummern zum Ausdrucken:

regio.link/h/babysitter


